
Salade de tomates
Salade de 

concombres
Salade de légumes Assortis de légumes Salade de carottes

Salade de poulet Salade d'olives Salade de légumes Salade Olivier Salade de chef

Assortiment de légumes 0 Salade de betterave 0 Salade de légumes 0 Salade de radis 0 Salade de céleri 0

Soupe de légumes Soupe d'épinards 0 Soupe de  pois Soupe de chou Soupe de nouilles          

Poisson pané Krucheniki de dinde Boulettes de viande Porc à la sauce moutarde Poulet frit

Steak hachée de poulet Goulasch de bœuf Côtelette de poisson
Poisson cuit avec du 

fromage

Sarrasin Pommes de terre Riz Pâtes Boulgour

Сourgettes Нaricots verts Chouх Сhou-fleur Ragoût de légumes

Yaourt ou Yaourt ou Yaourt ou Yaourt ou Yaourt ou

Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage 

Fruit ou Fruit ou Fruit ou Fruit ou Fruit ou

Melon Pâtisserie Salade de fruits Pastèque Banane au cacao

0 1 pc Banane 1 pc Purée de baies 1 pc Pâtisserie 1 pc Purée de pommes 1 pc

Lundi Mardi Mercredi  Jeudi Vendredi
UNE ENTRÉE UNE ENTRÉE UNE ENTRÉE UNE ENTRÉE UNE ENTRÉE

UN PLAT CHAUD UN PLAT CHAUD UN PLAT CHAUD UN PLAT CHAUD UN PLAT CHAUD

GARNITURE GARNITURE GARNITURE GARNITURE GARNITURE

UN LAITAGE UN LAITAGE UN LAITAGE UN LAITAGE UN LAITAGE

UN DESSERT UN DESSERT UN DESSERT UN DESSERT UN DESSERT

29/09/2025-03/10/2025

Menu à titre indicatif

MENU



Салат с помидором Салат с огурцом
Салат из свежих 

овощей
Ассорти из овощей Салат из моркови

Салат с курицей и 

сельдереем
Салат с маслинами 0 Салат Оливье Шеф-салат

Салат из капусты Салат из свеклы Салат овощной 0 Салат Братиславский 0 Салат Столичный 0

Суп овощной с курицей Суп со шпинатом Суп гороховый Щи с мясом Суп куриный с лапшой

Рыба жареная в 

сухарях
Крученики из индейки Биточки по-домашнему

Свинина в горчичном 

соусе

Ножки куриные 

жареные

Котлета куриная Гуляш из говядины Котлета рыбная
Рыба запеченная с 

сыром

Гречка Картофель отварной Рис Макароны Булгур

Кабачки Зеленая фасоль Капуста жареная Цветная капуста Овощное рагу

Йогурт или Йогурт или Йогурт или Йогурт или Йогурт или

Сыр Сыр Сыр Сыр Сыр 

Фрукт сезонный Фрукт сезонный Фрукт сезонный Фрукт сезонный Фрукт сезонный

Дыня Выпечка Фруктовый салат Арбуз Банан с какао

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница
САЛАТЫ САЛАТЫ САЛАТЫ САЛАТЫ САЛАТЫ

ГОРЯЧИЕ БЛЮДА ГОРЯЧИЕ БЛЮДА ГОРЯЧИЕ БЛЮДА ГОРЯЧИЕ БЛЮДА ГОРЯЧИЕ БЛЮДА

ГАРНИРЫ ГАРНИРЫ ГАРНИРЫ ГАРНИРЫ ГАРНИРЫ

МОЛОЧНОЕ МОЛОЧНОЕ МОЛОЧНОЕ МОЛОЧНОЕ МОЛОЧНОЕ

ДЕСЕРТЫ ДЕСЕРТЫ ДЕСЕРТЫ ДЕСЕРТЫ ДЕСЕРТЫ

Menu à titre indicatif

MENU
29/09/2025-03/10/2025


