Lundi

UNE ENTREE

UN PLAT CHAUD

GARNITURE

UN LAITAGE

UN DESSERT

Menu a titre indicatif

iFCM: ece@e©

Mardi

UNE ENTREE

@
©

Soupe de légumes @

UN PLAT CHAUD

)
®

Salade de surimi

Salade de choux

Cételettes de poulet

Porc cuit avec des
tomates
GARNITURE

Pates

Broccoli

UN LAITAGE

Yaourt ou

Fromage
UN DESSERT

Fruit ou

Patisserie

MENU

10/03/2026-13/03/2026

Mercredi

UNE ENTREE

Salade aux oceufs

Salade de tomates

Soupe de nouilles

Filet de saumon rose @

UN PLAT CHAUD

Filet de poulet en croﬂte@
croustillante

GARNITURE
Boulgour
Mais @

UN LAITAGE

Yaourt ou

®

Fromage
UN DESSERT

Fruit ou

Salade de fruits

Jeudi

UNE ENTREE

Salade de saucisses

O

Salade de concombres @

Soupe au brocoli

UN PLAT CHAUD

Steak hachée de poulet @

&

Porc frit

GARNITURE

Pommes de terre

Choux

UN LAITAGE

Yaourt ou

O
O
®

Fromage
UN DESSERT

Fruit ou

Gelée de cerise

Vendredi

UNE ENTREE

Salade au fromage

Salade de betteraves

Soupe d'épinards

UN PLAT CHAUD

Escalopes de porc

Azu de boeuf

GARNITURE
Spaghetti
Poivron

UN LAITAGE
Yaourt ou
Fromage

UN DESSERT
Fruit ou
Péatisserie

&

O
®




NMoHepenbHUK
CANATHI

FTOPAYUE BNIOOA

FTAPHWUPBI

MOJIOYHOE

BECEPThHI

BTopHuk
CANATDI
Canart c kpaboBbiMK
naro4vykamm

Canart 13 kanycTbl

Cyn oBoLwHON

FTOPAYME BNIOOA

KoTnerta KypuHas

CBUHMHa 3ane4vyeHHas ¢
nomugopammu

FTAPHWUPbLI

MakapoHsb!
Bpokkonu
MOJIO4YHOE

WorypT nnu

Cbip

BECEPThHI

PpPYKT CE30HHbIN

Bbineyka

iFCM: ecee©

MENU

10/03/2026-13/03/2026

Cpena

CANATbI

Canart ¢ anyom

Canart ¢ nommaopom

Cyn BepmuLLENEBLIN

FTOPAYME BNIOOA

®une ropbyLum

dune KypvHoe B
XPYCTSALLEN KopoUke
FAPHUPbI

Bynryp
Kykypysa
MOJIOYHOE

WorypT nnu

Cbip

OECEPTbI

PPYKT CE30HHbIN

dpyKTOBbLIN cCanaT

Menu a titre indicatif

YeTBepr
CANATbI

Canart ¢ konbacown

Canart c orypuom

Cyn ¢ 6pokkonu

FOPAYUE BIIIOOA

CBUWHUHA xapeHas

KoTnerta KypuHas
TAPHUPLI
KapTodensb

Kanycta
MONOYHOE

WorypT nnu

Cbip

BECEPTbI

PPYKT CE30HHbIN

Kene BuwHeBoe

MaTHunua
CAIATbI

Canart c cblpom

Canat co cBeksion

LLin 3eneHble

rOPSIYME BRIOOA

A3y 13 roBsaAnHBbI

KoTtneTta 13 CBUHUHBI
FAPHUPBI
CnareTttn

Mepey

MOJIOYHOE
WorypT nnu
Cbip

BECEPTbI

®PpPYKT CE30HHbIN

Bbineyka




