
Salade Shopsky Salade de saucisses Salade aux œufs Salade de surimi Salade au fromage

Salade de carottes
Salade de 

concombres
Salade de tomates Salade de radis Salade de légumes

Salade de chouх 0 Salade de betterave 0 Salade de légumes 0 Salade de radis 0 Salade de céleri 0

Soupe aux pois cassés Soupe de légumes 0
Soupe de vermicelles 

aux champignons
Soupe au brocoli Bortsch          

Chahokhbili des poules Pilaf au bœuf
 Filet de poulet en 

croûte croustillante
Porc frit Azu de boeuf

Goberge sous marinade Côtelettes de poulet Filet de saumon rose Côtelette de volaille Escalopes de porc 

Pâtes Riz Pommes de terre Spaghetti Sarrasin

Brocoli Maïs Haricots verts Bettraves Chou-fleur

Yaourt ou Yaourt ou Yaourt ou Yaourt ou Yaourt ou

Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage 

Fruit ou Fruit ou Fruit ou Fruit ou Fruit ou

Mousse à la banane Purée de baies Pâtisserie Sambuk de pommes Pâtisserie

0 1 pc Banane 1 pc Purée de baies 1 pc Pâtisserie 1 pc Purée de pommes 1 pc

UN DESSERT UN DESSERT UN DESSERT UN DESSERT UN DESSERT

UN LAITAGE UN LAITAGE UN LAITAGE UN LAITAGE UN LAITAGE

GARNITURE GARNITURE GARNITURE GARNITURE GARNITURE

UN PLAT CHAUD UN PLAT CHAUD UN PLAT CHAUD UN PLAT CHAUD UN PLAT CHAUD

UNE ENTRÉE UNE ENTRÉE UNE ENTRÉE UNE ENTRÉE UNE ENTRÉE

Lundi Mardi Mercredi  Jeudi Vendredi

30/03/2026-03/04/2026

Menu à titre indicatif

MENU



Салат Шопский Салат с колбасой Салат с яйцом
Салат с крабовыми 

палочками
Салат с сыром

Салат из моркови Салат с огурцом Салат с помидором Салат с редькой Салат овощной

Салат из капусты Салат из свеклы Салат овощной 0 Салат из редиса 0 Салат с сельдереем 0

Суп гороховый Суп овощной
Суп вермишелевый с 

грибами
Суп с брокколи Борщ

Чахохбили из кур Котлета куриная Филе горбуши Свинина жареная Азу из говядины

Минтай под 

маринадом
Плов с говядиной

Филе куриное в 

хрустящей корочке
Котлета из птицы Котлета из свинины

Макароны Рис Картофель Спагетти Гречка

Брокколи Кукуруза Фасоль зеленая Свекла Цветная капуста

Йогурт или Йогурт или Йогурт или Йогурт или Йогурт или

Сыр Сыр Сыр Сыр Сыр 

Фрукт сезонный Фрукт сезонный Фрукт сезонный Фрукт сезонный Фрукт сезонный

Мусс банановый Пюре ягодное Выпечка Самбук яблочный Выпечка

ДЕСЕРТЫ ДЕСЕРТЫ ДЕСЕРТЫ ДЕСЕРТЫ ДЕСЕРТЫ

МОЛОЧНОЕ МОЛОЧНОЕ МОЛОЧНОЕ МОЛОЧНОЕ МОЛОЧНОЕ

ГОРЯЧИЕ БЛЮДА

ГАРНИРЫ ГАРНИРЫ ГАРНИРЫ ГАРНИРЫ ГАРНИРЫ

ГОРЯЧИЕ БЛЮДА ГОРЯЧИЕ БЛЮДА ГОРЯЧИЕ БЛЮДА ГОРЯЧИЕ БЛЮДА

САЛАТЫ САЛАТЫ САЛАТЫ САЛАТЫ САЛАТЫ

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница

Menu à titre indicatif

MENU
30/03/2026-03/04/2026


