Lundi

UNE ENTREE

Salade de concombres @

©

Soupe aux pois cassés @

S

Chahokhbili des poulet @

Salade de poulet

UN PLAT CHAUD

Goberge marinée

GARNITURE
Couscous
Broccoli @

UN LAITAGE
Yaourt ou @
Fromage

UN DESSERT
Fruit ou @
Patisserie

Mardi

UNE ENTREE

Salade de carottes

Salade de Feta

Soupe végétarienne

aux légumes
UN PLAT CHAUD

Pilaf au boeuf

iFCM: ee@®©

&

Cételette Pozharskaya @

GARNITURE

Riz

Ragodt de légumes

UN LAITAGE

Yaourt ou

Fromage
UN DESSERT

Fruit ou

Purée de baies

30/03/2026-03/04/2026

Mercredi

UNE ENTREE

Assortis de légumes

©

Soupe aux

champignons
UN PLAT CHAUD

Filet de poulet
croustillante

GARNITURE
Pommes de terre
Chou-fleur

UN LAITAGE

Yaourt ou

Fromage
UN DESSERT

Fruit ou =

Salade de fruits

Menu a titre indicatif

o

UNE ENTREE

Salade de tomates

)
&

Soupe aux brocolis et au
pois X®

Salade Grecque

UN PLAT CHAUD

&

Steak hachée de poulet @

Porc a la Yegoryev

GARNITURE
Spaghetti
Carottes

UN LAITAGE

Yaourt ou

Fromage
UN DESSERT

Fruit ou

Gelée de fruits

Vendredi

UNE ENTREE

Salade de légumes

Salade de surimi

Bortsch au boeuf

UN PLAT CHAUD

Steak hachée de porc

Azu de boeuf

GARNITURE

Sarrasin

Haricots verts

UN LAITAGE

Yaourt ou

Fromage
UN DESSERT

Fruit ou

Patisserie




NMoHepenbHUK
CANATHI

Canart c orypuom

Canart c kypuuen

Cyn ropoxoBbiin Co
CBUHMHOM
FOPAYMUE BITIOOA

MwuHTan noa ropsymm
MapuHagoMm

Yaxoxbunu 3 kypuubl

TAPHUPLI
Kyckyc
Bpokkonu
MOJIOYHOE

WorypT nnu

Cbip

HAECEPTbI

DpPYKT CE30HHbIN

Bbineyka

BTopHuk

CANATbI

Canat ¢ MOpKOBbIO

Canat ¢ noM1Maopom u
deTon

Cyn oBoLwHON
BereTapuaHckum
TOPAYME BIIOOA

lnoB ¢ roBaguHom

KoTneta lNoxapckas

TAPHWUPbI

Puc

Pary n3 osoluen

MOJIO4YHOE
WorypT nnu
Cbip

OECEPTbI

DpPYKT CE30HHbIN

Mapde knybHn4yHOoE

iFCM: ece®©

MENU

30/03/2026-03/04/2026

Cpena

CANATbI

AccopTu 13 oBoLLEN

Cyn rpubHou ¢
BEPMULLENbBIO
rOPAYME BNIOOA

dune KypuHoe B
XPYCTSLLEN KOPOUKe.

TAPHWUPBI

KapTodenb oTBapHon

LlBeTHaFl KanycTta

MOJIO4YHOE
WorypT nnu
Cbip

OECEPTbI

DpPYKT CE30HHbIN

dpyKTOBbLIN canaT

Menu a titre indicatif

YeTBepr
CANATbI

Canat 13 nomngopos

Canar Npeveckun

Cyn ¢ 6pokkonu un

FOPOLLUKOM
FOPAYUE BITIOOA

CsuHMHa no-Eropbescku

KoTneTa 13 ntuubl

FTAPHWUPBI

CnareTtin

MopkoBb
MOJIO4MHOE

WorypT nnu

Cbip

HOECEPTbI

DpPYKT CE30HHbIN

XKene cdpykToBoe

MaTHunua
CAIATbI

Canart oBoLHON

Canat kpaboBbii

Bopuy ¢ roBaanHon

FOPAYUE BINIOOA

KoTneTa u3 CBUHWHBI

A3y 13 roBAONHbI

FTAPHWUPBI

Npeuka

daconb 3eneHas
MOJTOYHOE

WorypT nnu
Cbip

HOECEPTbI

@DpPYKT CE30HHbIN

Bbineyka




